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ウランバートル出身の先生。                            ツォイワン（焼うどん）用の麺を手作で。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

                                                       モンゴルの文化と 

                                                        先生のけん玉の   

                                                        腕前も披露して             

                                                        いただきました 

                                                        （＾＾）！ 

モンゴルの家庭料理；ツォイワン（焼うどん）、シュル（スープ）、人参のサラダ。 


